Desatoro na prazdniny

P—

1. Zi s prirodou. Vrchy, ltky a polia, rieky a more -
vo vSetkom objavuj pritomnost Boha. A zatlieskaj
mu, ze vsetko stvoril tak krasne.

2. Zi podla svojho mena a krestanskej identity.
Nehanbi sa pocas leta za to, Ze si krestan. FalSoval
by sitym svojuidentitu.

3. Zi nedelu. Aj pocas prl zdnin je nedela deri
Panov. A Pan neodchddza na prdazdniny.
Nevynechaj nedelnd omsu. Vytvor si viac
volného Casu.

4. Zi s rodinou. Zhov! raj sa, hraj, Zartuj so svojimi
bllZnymis radostou a bez ponahlania. Modli sa so
svojou rodinou a zdjdis riou do chramu.

5. Zi svoj Zivot. Zivot je velky BoZi dar. Nevystavuj
svoj Zivot nebezpecenstvu a dl vaj pozor, aby si
neohrozil Zivot druhl ch.

6. Zi v priatel'stve. Od po¢l vania buduj cestu k
dl'vere, k pomoci, k obohateniu, k respektu
posvatnejdl stojnostiinl ch osl b.

7. Zi spravodlivo. Nemysli si, 7e ml'§ na vietko
prl'vo. Inl'pracujl’, aby si ty mohol prezlvat svoje
prazdniny. Aj oni maju svoje naroky. Respektuj
ichazaujimajsaoichdobro.

8. Ziv pravde. Vlyhybaj sa pokrytectvu, klamstvu,
kritike, predsudkom a samoltbosti.

9. Zi v ¢istote srdca. Preml haj Ziadostivost,
egoizmus a hedonizmus. Prdzdniny
neznamenaju robit si, ¢o sa mizachce.

10. Zi solidarne. Nechci mat vietko pre seba.
Mysli aj na tych, co nemajl’ prl zdniny, co nemajl’
dokonca ani kazdodennl' chlieb. Ani II'ska a
sluzba neodchl dzajl' na prl zdniny. a

> Nase akcie

27.6.-4.7. Pobytovy tabor Poniklec
7.-11.7. Primestsky tabor

17.-20.7. Animatorsky vylet - Banska Beld
2.8. Prvé sluby FMA - Samorin

16.-19.8. Cyklovylet

22.-24.8. Planovanie mladi

25.-28.8. Hecnisa

30.8. Bodka

Svité omse cez prazdniny

utorok - nedela - 18:30
nedela - 7:30, 9:00, 10:30

Prosime zaujemcoyv, ktori by chceli nieco uverejnit, aby dany text mal max 1000 znakov,
ak chcete tak 2-3 fotky. Uzavierka dalSieho Cisla je mesiac po vydani posledného Eisla.
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Uvodnik

Stat sa svatym, je prvoradou tUlohou kazdého
krestana. Don Bosco to vedel a vo svojom
oratériu vytvoril vhodné podmienky nato, aby to
mladym umoznil. Pocas Skolského roka im dal
program dna, ktory naplnil Skolou, hrou, pracou a
modlitbou. Avsak odchodom na letné prazdniny
im zacalo vela prazdnych dni, ktoré si nevedeli
spravne vyplnit a tak sa oddali zdhalke a lenivosti,
ktoré ich priviedli do mnohych hriechov. Don
Bosco velmi trpel, ked'jeho chlapci odchadzali na
prazdniny, lebo vedel, Ze ich &akd najtazsia
skuska: spravne sinaplanovat dni.

Ked' bol Filip Neri uz starcom, prisiel za nim
mlady knaz a pytal sa ho najeho etapy ku svatosti.
Filip za¢al rozpréavat: "Najskér som sa ocitol v risi
skutkov, kde nijaky deri nebol dost dlhy na vetko
¢o som chcel urbit. Potom ma dobry Péan Boh vzal
za ruku a odviedol ma do rise Utrap. Tam som

zakUsil ocistny
ucinok utrpenia a
ziskal som novy
vztah k Panu Bohu.
Ten ma priviedol do
rise lasky, kde som sa
zbavil poslednych
zbytkov seba
samého. Vdaka
tomu som mohol
vstupit do rise
mlcania, kde som objavil meditaciu."

"Atym skoncilo vase putovanie?"

"Ale kdee," povedal Filip. "Pan Boh ma opat
navstivil. Vzal ma za ruku a povedal: 'Dnes ta
povediem do najvnutornejsej svdtyne, priamo
do srdca samotného Pdna Boha’. A odviedol ma
doriSe smiechu." %

2 Nozx’ provinciél salezianov don Bosca na Slovensku

Saleziani dona
Bosca na Slovensku
maju nového
provincidla je nim
don Jozef lZold!
NieCo v skratke o
n o v o m
provincialovi:

Jozef lZzold sa
narodil 30. januara
1964, v Rybniku nad
Hronom, okres
Levice. Spomedzi
jeho Styroch
strodencov je kriazom aj najstarsi brat Daniel,
aktualne rektor Knazského semindra sv. Cyrila a
Metoda v Bratislave. Zmaturoval na gymnaziu v
Leviciach v roku 1982. Pred i po vykone zdkladnej
vojenskej sluzby pracoval v SES TImace, tri roky
pracoval aj v Statnom drevarskom vyskumnom
Ustave v Bratislave ako technik. Pre knazské
povolanie sa rozhodol uz na gymnaziu, no pre

o?étovné neprijatie na vtedy jedinu

bohoslovecku fakultu v Bratislave prijal radu
istého kriaza vstupit k salezidnom. Pripravu na
saleziansky Zivot zacal esSte v obdobi
komunizmu, do noviciatu vsak nastupil uz v
obdobi slobody, v auguste 1990. Ako 27-rocny
zlozil 10. augusta 1991 v Poprade svoje prvé
reholné sluby. Teologické Studia absolvoval v
talianskom Turine, doZivotné sfuby zlozil 18.
augusta 1997 a knazskd vysviacku prijal 20.
janudra 2001 v Ziline.

Pocas postgradudlnych studii sa Specializoval
vo filozofii a dosiahol titul licenciat. Od roku
2000 vyucoval na Rimskokatolickej
Cyrilometodskej bohosloveckej fakulte UK, na
deta$ovanom pracovisku v Ziline. Tam bol aj
¢lenom formacénej komunity ponoviciatu
salezidanov. V rokoch 2005-2008 bol direktorom
tejto formacnej komunity, a zaroven bol aj
¢lenom provincialnej rady.

Hlavny predstaveny salezidnov vymenoval
Jozefa lzolda 13. juna 2008 za provincidlneho
vikara a po troch rokoch bol v tejto Ulohe znova
potvrdeny. Zaroven plnil Ulohu provincialneho
delegata pre formaciu.

@

Laudate Dominum
F

Spevacky zbor Laudate Dominum,
pbdsobiaci pri nasom kostole Panny Marie
Pomocnice krestanov v Banskej Bystrici —
Sdsovej sa zucastnil v sobotu 17. maja 2014 XXII.
medzinarodného festivalu sakrdlnej zborovej
tvorby na pocest biskupa Jéna Vojtassdka.
Festival sa konal v rimsko-katolickom kostole
sv.Simona aJudu v oravskom meste Namestovo,
mal sutazny charakter a nas banskobystricky
zbor ziskal umiestnenie v bronzovom pdasme.
Naplriou festivalového programu bola nielen
samotna sutaz a hudobné zapolenie, ale tiez
priatelské stretnutia so spevakmi a hudobnymi
odbornikmi, oddanymi duchovnej hudbe a
spevu. Napriek pomerne nepriaznivému a
uprsanému pocasiu milym zazitkom bola
ndvsteva nedalekého Slanického ostrova
umenia na Oravskej priehrade, kde si nasi

spevéci opat s chutou zanétili. Sutaze sa
zUcastnili spevacke zbory z Polska, Madarska,
Rumunska a Slovenska, svojim spevom potesili
srdcia mnohych pritomnych posluchacov a
dokazali sprijemnit dazdivé majové dni.

w

Zaver sezony SHL 2013/2014
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V aktudlnom rocéniku Salezidanskej
hokejbalovej ligy aktivne pracovalo $est timov —
chalani ,domaci i cezpolni“, skvelé talenty i
bojovnici, piataci i 16-nastrocni... 2 sezény, 58
hracov, 43 zapasov, 1130 striel, 168 golov,
obnovené ihrisko ... to bola SHL 2013/14. Zazili
sme kontumdcie i tvrdo vybojované vyhry,
zapasy bez divakov i ,vypredané”. Nakoniec ako
to byva, jeden zvitazil. Najlep$im timom
zakladnej Casti bol I.H.G.U.. Prebojovali sa cez
Blackstorm jednoznacnou vyhrou 2:0 na zapasy

Malito krasne rozbehnuté. Druhym finalistom sa
stali Krtkovci. Springfield im staZili postup do
findle, ked vyrovnali play-offovd sériu na 1:1 ale
nakoniec ich pustili. Nasledovalo dramatické
findle. Viac divakov mali I.LH.G.U. a prvy zapas
jasne vyhrali. Bol to krasny hokejbal hodny
findle. Druhym findlovym zapasom Krtkovci
vyrovnali (rozhodovalo sa az v samostatnych
najazdoch) sériu na 1:1. Tento zédpas ich tak
zmotivoval, Ze nakoniec sa stali majstrami uz po
Stvrty-krat po sebe. | ked'I.H.G.U. dominovali na
ihrisku. Urobili vSak zopar chybiciek a to
ich stalo titul.

Dakujeme vietkym, ktori sa zapojili.
Ponukame vam vysledné poradie: 1.
KRTKOVCI (kap. Lukds Zahumensky), 2.
I.H.G.U. (kap. Jaroslav Skropek), 3.
SPRINGFIELD (kap. Filip Valko), 4.
BLACKSTORM (Selce, kap. Dominik
Krajci), 5. JANOSIKOVA DRUZINA (kap.
Martin Janosik), 6. CHICAGO.B.H. (kap.
Dominik Auxt); najlepsi brankar — Adam
Spodniak (I.H.G.U.), najlepsi strelec —

Patrik Patras (Blackstorm). W @




Lueime sa s Petrom Veselskym

F

5 Prazdniny - prazdne dni?
0 y p 3 L)

Slnko svieti, nohy vyloZené... Leto je uZ tu a s nim
aj kopec volného casu, teda hlavne pre
Skolopovinnych, ktori sa teSia z vytuZenych
prazdnin. Letné mesiace su obliUbenym obdobim
mnohych ludi, pretoZe so sebou prinasaju volny
Cas, dovolenky pri mori, na hordch a pod. Na
zaciatku prazdnin sa vam isto zda, Ze dva mesiace
su strasne dlhy cCas, vsak to je 62 dni, 1 488 hodin
89 280 minut! Avsak cas beZi rychlejsie, ako by sa
zdalo, hlavne pokial ho mame prili$ vela. Kazdy
den je pre nds obrovskym darom, ktory by sme
mali vyuZit najlepsie, ako sa d4. Tak zabudnite na
vylihovanie a spravte si kazdy svoj prazdninovy
den (aj kazdy iny) nezabudnutelnym!

V prvom rade si treba spravit plan. Time
management je zakladom spravneho nakladania
s ¢asom. Rana su uz raz proste stvorené nato, aby
sa vstavalo. Bezduché vyspavanie doobeda vam
len uberd zo dria a treba si stanovit hranicu, do
kedy maximalne si dovolite spanok.

Ked' uz sa vam podari vstat, nemali by ste nechat
den volnému priebehu. Povedzte si, aspon den-
dva predtym, ¢o chcete robit a ako chcete naplnit
svoj defl. Ako sa vravi, kazda hodina moze byt
$tastnd, ak ju venujete svojim blizkym. Opustte
online svet a snaZte sa travit ¢as s rodinou,
priatelmi, kamaratmi, nebojte sa spoznavat
novych fudi! Avsak nezabudajte ani na seba.

Osobna psychohygiena je doleZitd na to, aby

@ ste nabralinovychsil.

Mate plany, ktoré ste chceli uz davno
uskutoénit a nepodarilo sa? Mate
roz¢itané knihy, ktoré uz zapadaju
prachom na policke? Tak uz viac necakajte
a pustite sa do nich! Viem, Ze vids
neskutoéne laka zapnut si telku alebo sa
vykvasit na slnko. A uréite si moZete
dopriat aj takuto formu oddychu. Avsak
nezabudajte, 7e &as je vzacny a naplfianie
dna aktivitami, ktoré vas bavia, vam
prinest odmenu v podobe skvelého pocitu
na dusiavedomia, Ze vas deri mal zmysel.

Slovenska priroda je neskutocne krasna,
mnohi zahrani¢ni turisti ju prichadzaju
obdivovat. A naozaj je hodna
preskimania. Niet nad poriadnu letnu turistiku.
Vedeli ste, Ze Slovensko sa pysi Krasnohorskou
jaskyfiou so sintrovym stipom, ktory je ako jeden
z najvacsich na svete zapisany v Guinessovej
knihe rekordov? Alebo Ze sa u nas nachadza okolo
150 stredovekych hradov? A Ze Ochtinska
aragonitova jaskyna je jedina svojho druhu v
Eurépe a je len jedna z troch aragonitovych
jaskyn na svete? Viete, Ze okrem skvelého
vybldznenia sa vo vode je v aquaparku
Tatralandia Tatranska madona - najvacsia
mozaika z minci na svete vytvorena z viac ako
115-tisic kusov? Ze nie? Tak nevahajte a vydajte
sa na potulky Slovenskom!

A nakoniec sice trosku morbidna, ale predsa len
motivujuca myslienka: Zi kazdy den, akoby bol
tvoj posledny. Nech si moze kazdy z nas na konci
leta povedat, Ze stalo za to! a9
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Aké su Tvoje prvé spomienky na nase
stredisko?

Uplne prvé spomienka suvisi s ulicou
preplnenou autami, ¢o som asi
predtym na Ziadnom sidlisku nevidel.
Tiez si pamatam, Ze som hladal
Tatranski 98, ale za cislom 96 uz
nasledovala iba cesta do lesa.
Napokon mi ktosi poradil a stredisko som nasiel.
Dnes mame zmenenu adresu na Tatranska 38/A,
takZe novisa uz nepomylia.

Co sa tyka mladych, pred patnastimi rokmiich tu
bolo velmi vela. Vo vestibule tancovali
dennodenne breakeri a herna praskala vo
Svikoch. V sucasnosti su poCty mensie, ale
myslim si, Ze rodinna atmosféra zostala, ba zda
sami, Ze sa este prehfbila.

V ¢om Tamladiz BB obohatili?

Mladi z Banskej Bystrice su prirodzeni,
nepotrebuju sa na ni¢ hrat. Preto sa mi s nimi
dobre komunikovalo a zanechdavam tu aj zopar
velmidobrych priatelov.

Co Ti posobenie v Sasovej dalo a o Ti naopak
svzalo“?

V Sasovej som prezil pocas dvoch oddelenych
pbsobeni spolu trinast rokov, ¢o je v podstate
tretina méjho Zivota. Toto asi nebudem moct
povedat uz o Ziadnom stredisku, do ktorého

pridem. Preto mézem konstatovat, Ze Sdsova mi
dala velmi vela. PreZil som tu svoje osobné
vyzrievanie, spoznal vela ludi. V Banskej Bystrici
som skladal dozZivotné sluby, mal som tu
diakonsku vysviacku a — priamo v Sasovej aj
kriazsku vysviacku . Nemyslim si, Ze mi Sdsova
nieco vzala. Vela mi vSak dala a ja si chcem
odniest odtialto hlavne Pana Boha. Ale kusok z
nehovam nechdm.

Co by i chcel odkazat mladym z BB?

Aby ili na hibku. V Sasovej sa robi vela dobrych
veci, niekedy vsak je potrebné, aby sa tie veci
viac prepojili s vierou a robili sa z motivov viery.
Tak to bude mat vaési zmysel a pomébze vam to
nevzdat sa, ked sa vam prave nebude chciet
alebo nebudete vlddat. A tieZ aby sa neuzatvarali
vo svojom S$tasti sami. Aby ho stale pomahali
nachddzat aj druhym. w




Koloto@ Vas prenesie do reality skuto2ného 2ivota

Divadelné
predstaveni
e je na
namety zo
Zivota — o
detskych
snoch a
tuzbach, o
raste, o
dospelosti,
o pokoji a
nepokoji, o stracani, nachadzani, o ... o
toceni, o kruteni, o spomaleni, o ponahlani.
Co znamend koloto¢? Zveziem sa? alebo je
to méj zivot, do ktorého musim nastupit...
Zijem kazdy den dookola ... toci sa a toci a
detské tuzby sastracaju... hfadamsa...
PIni horménov, tak ako vy. Nezdolni. TieZ sa
tak citite? Svetim lezi prinohach. Veria, Ze su
predurceni k velkym veciam. OC¢i plné
nadeje, tak ako vy. Dokdzu naozaj splnit to, k
¢omu boli predurceni?
Nechceme prezradzat viac, ale pointa toho
celého prichadza na zaver a ¢lovek postupne
pride na to, Ze velakrat
nie je vSetko tak ako sa
navonokvyzera.
Mladi zo salezidnskeho
strediska si na teno
namet pripravili
divadlo s ndzvom
Koloto¢.
Skutotne vyborny
vykon predchadzalo
mnoho skusSiek,
nacvikov, generdlok.
Kazdy jeden venoval
vela svojho volného
¢asu. Okrem hrania
pribehov,

@

nechybali ani tance a dokonca ani vlastna
piesen, ktora odsStartovala premiéru
divadla Koloto¢v nedelu 11.m3ja.

Divadlo odzrkadlovalo Zivoty ludi. Ich odi
plné tuzob, ocakavani, viery. No detské sny
sa nestali skuto¢nostou. Z malej princeznej
tUZiacej po princovi na bielom koni je
modelka, ktorej ide len o dobru postavu a
zdravy Zivotny Styl. Z lekdarky, ktora chcela
zachrariovat Zivoty zaneprazdnend $éfka,
ktora kritizuje svojich podriadenych a
nema c¢as na vlastnd rodinu. A z
nebojacneho rytiera otec plniaci si svoje
nesplnené sny vlastnom synovi. Preco to
takje ???

Odkazom nasSich mladych bolo, aby sa
kazdy z nas aspon na chvilu zastavil v
kolotoc€inasho Zivota.

Norbert Gura, jeden z hercov na otdzku ako
je spokojny s vykonom odpovedal: , VZdy
méZe byt este lepsie, ale bol som velmi
spokojny. Hlavne s profesionalitou a
pristupom nasich Styroch reZisérov, za toim
patrivelkd vdaka.”

Sedem pilierov salezianskej spirituality

F

Méme pred sebou jednu mild a svieZu
syntézu salezianskej spirituality (7 principov) od
znameho salezidna dona Bruna Ferrera,
znameho najma z jeho spisovatelskej ¢innosti.
On vsak nie je len majster slova, ale aj velmi
dobry a hlboky kazatel, ktory v sebe spdja nové
myslienky a silu pravej nefalSovanej salezidanskej
tradicie.

1. Bud' ¢lovekom sna. Don Bosco mal svoje sny,
idealy. ... Idedly vSak nie st len na to, aby smeich
dosiahli. Niektoré su nedosiahnutelné. Tak
pre¢o za nimi kracat? Presne preto: aby sme
kracali...Pravda je takd, ze ak nemame métu, ¢o
nds presahuje, riskujeme, Ze zostaneme stat na
mieste. Rieka, ktora prestava tiect sa meni na
bahno.

2. Miluj Zivot a nasleduj svoje srdce. Oratérium
je Siroky priestor, kde mézu deti a mladi kricat,
behat, Zit. Otvoreny priestor. Priestor Zivota.
MlddeZ nemda mat izbovl vychovu. Don Bosco
poskytoval a viedol k priatelstvu. Vsetko ¢o robil
pre mladych, robil preto, aby Zili naplno, aby Zili v
priatelstve s Bohom a medzisebou.

3. Bozia pomoc je vidy nablizku. Don Bosco bol
nezlomny vo svojej nadeji. Boh bol pre neho
niekto konkrétny. A takisto aj Panna Maria,
nielen sa prihovarala, ale ona ,robila“ Zil
konkrétnu a jasnu Boziu pritomnost a z nej sa
rodila bezhrani¢na dovera a optimizmus.

Defl farnosti

P——

4. Pozeraj sa vidy za horizont, snaZ sa vidiet
dopredu. Don Bosco bol v tomto velky. Mal
odvahu projektovat a vidiet budtcnost. Mnohé
veci Zili na zaCiatku len v jeho mysli. Don Bosco
mal fantaziu a kreativnost. Videl dopredu a nebal
sa.

5. Bud' silny a statoény. Don Bosco sa javi ako
zvlastny vizionar stojaci nohami pevne na zemi.
Ale za svoje vizie vedel aj zaplatit svojimi ranami.
Don Bosco bol hrdinsky bojovnik. A vedel
ponuknut odvazny program aj svojim mladym.
Vedelich pozvat ajna missionimpossible.

6. Odvazny voc€i smrti. Don Bosco sa postavil
smrti zoci voci. A tak ucil aj svojich chlapcov.
PredloZil im Cvicenie dobrej smrti. Je to Uzasné
cvicenie k zodpovednosti za Zivot. Pripomina
nam nasu ohrani¢enost a nasu zodpovednost za
Cas, ktory mame. Kvoli nebu sa da vsetko
vydrzat.

7. Malujes obraz, ktory vcelku uvidis len z neba.
Don Bosco vela snival, vela spravil, ale vela aj
nedokoncil. Na zaciatku svojej cesty vo sne z
deviatich rokov plakal, lebo nerozumel projektu,
ktory ho ¢akal. Dostal iba uistenie: ,Na svoj Cas
vsetko pochopis“. A na konci svojich rokov, pri
svojej poslednej omsi v Rime pochopil a videl
vcelku BoZi projekt. A opat plakal.

Pekné prazdniny a vela ducha, ktorym Zil don
Bosco. 7

Den venovany salezidnskej farnosti sa udial
symbolicky den po tom, ¢o sme oslavili sviatok
Panny Marie Pomocnice krestanov, patrénky
nasho kostola. Vsetci sasovski farnici sa mohli
stretnit pri tomto prijemnom podujati v
rodinnej atmosfére.

Kratko po obede odsStartoval program
futbalovymi zdpasmi Styroch timov, v ktorych sa
zdruZili otcovia, synovia i domaci saleziani.
Neodradili ich ani zbiehajuce sa mraky a
dazd'ové prehanky, ktoré vsak sposobili mensiu
Ucast na tribine fanusikov. Slavu vitazov si
naplno vychutnalo druzstvo Mladi otcovia.

S pribudajdcimi [G¢mi sinka sa saleziansky dvor

napokon zaplnil. Stari i novi znami sa zdruZovali
¢iuz prikofole, pivku alebo prijemnej debate - no
hlavne pri skvelom gulasi, o pripravu ktorého sa
uz tradi¢ne postarali muzi z radov nasich
farnikov. Najmensich urcite potesila cukrova
vata a kym rodicia diskutovali, oni sa vyblaznilina
detskom ihrisku.

Den farnosti bol pripomienkou toho, zZe
Sdsovcania su
srdec¢nou
salezianskou
rodinou, vdacnou
zasvojufarnost.
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